
中医治疗失眠症 抑郁症
精神病获得重大突破

地址：昆明市北京路 864 号（火车北站过隧道 100 米）昆明同仁医院二楼

长期失眠会引起抑郁症和精神
失常，还能引起高血压以及心脑血
管疾病。抑郁和精神病不但会产生
轻生的念头，更会给家庭和社会带
来严重负担。
位于昆明市北京路 864 号（火车

北站过隧道 100米）昆明同仁医院
二楼失眠症、抑郁症、精神疾病康
复研究机构，经多年的研究和临床
试验，采用中医药治疗该疾病获得
突破性的进展。疗效好，使患者解

除长期服用西药的依赖性及副作
用。为了使久治不愈而失去信心的
患者得到有效的治疗，减轻经济负
担。本院将实行开药大优惠：失
眠患者 10 天药费只收 110 -150 元，抑郁症和精神病患者
为 130-190 元。服药 7 天，无效
者可退药退款。

咨询电话：园愿苑员原5707609
滇卫医宣字（圆园园6）第 2 号

快速、安全，无不良反应

取斑新疗法
昆明市西山区红十字会医院皮肤色素变性治疗专科

先进的磁波取式技术：运用先进的磁波取式技术，开创祛
斑净颜新时代。您可以现场亲眼目睹斑从皮肤表面被轻
轻取下，有斑的皮肤即可恢复干净的神奇效果，根本区别

于激光、微波、光量子、冷冻、中药、电烧等祛斑方法。
可以轻松取净：雀斑、遗传斑、扁平疣、汗管瘤、缺水性斑、
黄褐斑一期、晒斑、肝斑、老年斑、各种痣等。
取疤快速平复：平复因烧伤或烫伤、手术、激光后留下的各种
疤痕、暗疮、痤疮留下的坑。 滇卫医宣字（圆园园6）第 14号

焕发青春光彩

只做取斑
所以更专业

经医院决定从 12 月
1 日—12 月 25 日治
疗费优惠 5园豫

地址：昆明市人民西路 圆缘圆号（昆明大学往西 员园园米处）西山区红十字会医院（二楼）
市内可乘 缘、员苑、员愿、猿猿、缘猿、远员、远远、远怨、愿员、愿圆、员园园、员园员、员园圆均到赵家堆站下车即到 缘猿员愿怨员苑园愿苑员原美丽

热线

不开刀
治 疗

咨询电话：园愿苑员原缘猿怨怨愿源源

疝气俗称“小肠气”，在腹部、腹
股沟等部位可摸到肿块和包块，有
的降至阴囊，使阴囊增大，在大便或
用力过度时，容易发生嵌顿，如不及
时治疗，可以导致肠坏死、肠炎、脓
毒血症直致休克而危及生命。

昆明五华区保健医院是一家
大型非营利性医院，省市医保定点
医院，对治疗疝气有独特的疗法和
丰富的经验。为了非手术攻克疝气
病这一难关，本院特邀全国著名疝
气医师查主任为广大疝气患者进

行免费健康普查活动。活动期间只
收治疗费，一切药费全免，时间 12
月 1 日 -12 月 25 日。率先采用科
研新成果疝气注射液，直接将药物
注入患处，结合中药包扎疗法，一
次治疗只需 20 分钟即可达到治愈
的目的。治疗直疝、斜疝、小儿疝
气、切口疝及手术后复发的男女疝
气。具有不开刀、不吃药、安全无副
作用等优点。

疝气

地址：昆明市大观商业城正大门右侧 员园园 米处。东风西路 员远苑 号，医院门诊二楼。（乘车到小西门下车即到）
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滇卫医宣字（圆园园6:06-12）第 116 号

地址：昆明市北京路和平后村 142号二楼滇池电影院旁往昆 16中斜对面或春城路煤气公司斜对面

位于昆明市北京路和平村农贸市场内 16中斜对面的云南中医学院附设中医院静脉曲张专
家罗宝礼、丁南主任医师于 12月 1日-31日举行半价治疗活动。采用北京、上海新技术———微
创注射疗法，对静脉曲张不论病情轻重，时间长短均可一次性治疗，24小时内曲张即可消失，
不开刀、不住院、无痛苦、安全无后遗症、10年内复发可免费治疗，电话：0871-3161708

静脉曲张半价治疗通知

寻找失眠、抑郁症新老
患者

云卫中宣字（2005）第 18 号

失眠、抑郁症是一种可怕的病症，主要表现为入
睡困难、易醒、睡眠不深、多梦、醒后不易入睡、白天
嗜睡、无精打彩、心烦、焦虑、恐惧、心情压抑、悲观失
望、严重者产生轻生观念，也能导致神经功能紊乱，
免疫力急剧下降是人类死亡的“隐形杀手”。
位于昆明市北京路和平后村 142号二楼（滇池

电影院旁往昆 16中斜对面或春城路煤气公司斜对
面和平小学旁）的云南中医学院附设中医院特邀北
京失眠抑郁症研究组专家来院于 12 月 6 日-31日

举行会诊，对所有新老患者实行用药 1个疗程赠送
半个疗程。采用中国睡眠障碍研究中心最新治疗方
案，并辅以心理疗法，对症入药，辨症施治，全面治疗
各种顽固性失眠、抑郁症、植物神经功能紊乱、神经
衰弱、更年期综合症、焦虑症、恐惧症等疾病。无论病
史长短，一般治疗 1-2个疗程即可恢复正常，而且愈
后不再反复发作。 节假日不休

0871-3138067咨询电话：

昆明市西山区红十字会医院首届举行前所未有的一次大规模的权威专
家大型会诊活动，自“红十字”权威专家团首届抵昆大型会诊服务以来，已有

上千位患者从中受惠。值得警示的是，此次权威专家团大型会诊
活动中发现，38%左右的患者存在轻重不一的耳鼻咽喉

疾病，其中以慢性鼻窦炎、鼻息肉、打呼噜患者为多。
目前，有些患者因为检查及时，得到有效治疗，防
止了急性病变成慢性病，而其中部分慢性病患
者，比如得慢性鼻窦炎、慢性咽喉炎、慢性中耳炎
等患者，因为平时工作繁忙，已经提前预约假日
接受治疗，解除疾病困扰。为方便就诊请提
前预约，本院现已开通治疗预约电话：
0871-5309988。

荫嗅觉减退和失嗅者；
荫对花粉等过敏源敏感者；
荫长期使用滴鼻药物不见好转者；
荫误把鼻炎当感冒，长期使用感冒药而不
见效者；
荫鼾声如雷，严重影响工作与生活者；
荫间歇性或交替性鼻塞、说话可呈鼻塞性
鼻音者；
荫打喷嚏、眼鼻发痒、流清、黄鼻涕者；
荫鼻及鼻咽干燥感、头痛；
荫耳流脓、耳聋、耳鸣者；
荫咽部有异物感、刺激性干咳者；
荫早晨刷牙恶心、声音嘶哑、咽部有阻塞，
吞咽困难者；
荫扁桃体反复发作引发发热、咽痛、肿大、
化脓者。

一次强大的专家阵容，不容错过的治病良机！

地址:昆明市人民西路 252 号，西山区红十字会医院。市内可乘 5、53、61、66、69、17、
18、30、81、84、100、101、102、115路车到赵家堆站下车即到。（昆明大学往西100米处)

会诊活动时间：12月 9日至 12月 29日
专家荟萃、汇聚春城，中国“红十字”

耳鼻喉疾病权威专家团首届抵昆会诊，届
时中国权威专家：曾主任、高主任、霍主
任、王主任、张主任等专家学者一行莅临
昆明市西山区红十字会医院，与广大患者
零距离接触，现场亲自坐诊，给久治不愈
的耳鼻咽喉疾病患者带来福音。

前鼻镜检查：筛查过敏性鼻炎、鼻窦炎、鼻息肉、肥厚性鼻
炎、鼻中膈偏曲、鼻出血及挂号等。
电耳镜检查：筛查中耳炎、外耳道炎等。
音叉试验：检测听力，区分神经性耳聋与传导性耳聋。
咽部检查：筛查慢性咽炎、扁桃体炎等。
间接喉镜检查：筛查急、慢性喉炎，声带息肉、声带小结等。
间接鼻咽镜检查：筛查腺样体肥大，鼻咽恶变、打呼噜等。

会诊免费检查项目

如有以下症状者应选择国家正规医院就诊治疗，以免误诊！

滇卫医宣字（2006：6-11）第 14号
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